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Synopsis : 
 
Avec des images fortes et emouvantes, Trashed montre toute l’ampleur des impacts                       
écologique, sanitaire et social de nos déchets, toujours plus nombreux et toxiques.   

A travers les exemples du Liban et de la Grand Bretagne, le documentaire nous introduit à la                                 
problématique des décharges, qu’elles soient sauvages comme à Beyrouth ou régulièrement                     
exploitées comme en Angleterre. Dans les deux cas, elles mènent à la contamination des sols et/ou de                                 
la mer par des métaux lourds et des produits chimiques. Trashed documente les diverses luttes                             
locales organisées par les citoyens qui refusent d’accepter les pollutions de leur environnement et                           
contestent les explications et les chiffres officielles fournies par les autorités et les exploitants. 

Le film explore le thème de l’incinération, qui est souvent présentée comme une alternative moins                             
polluante aux décharges. Cette croyance est vite démystifiée par les nombreux experts interrogés, qui                           
font le point sur la dangerosité des émissions de dioxines et de d’autres polluants issus de l’incinération.                                 
Des nombreux témoignages de citoyens, victimes de contaminations, en Islande, France et Etats Unis                           
soulignent de façon saisissante que les incinérateurs ont des effets graves sur la santé des                             
populations exposées. 

La pollution des mers par les déchets et des particules de plastiques est également abordée par le                                 
documentaire. Les océans sont aujourd’hui en grandes parties couverts par des îles flottantes de                           
déchets et de particules minuscules. Trashed montre comment, à travers la chaîne alimentaire, cette                           
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pollution finalement revient vers nous, les êtres humains, avec des conséquences de plus en plus graves                               
sur nos systèmes hormonaux et de reproduction.  

Le film fait donc le tour du monde et démontre que la gestion des déchets est une problématique                                   
universelle qui touche les pays développés autant que les pays en développement. On se rend compte                               
que les conséquences des mauvaises pratiques sont à la fois locales et globales et qu’elles touchent                               
notre environnement, notre santé et notre vie sociale. 

Dans une dernière partie, Trashed passe des problèmes aux solutions. Les spectateurs apprennent ainsi                           
que des initiatives citoyennes de réutilisation, recyclage et compostage se développent partout                       
dans le monde. Trashed nous amène notamment à San Francisco, une des premières villes qui                             
suit un modèle Zero Waste (zéro gaspillage et zéro déchets). Grâce au compostage à large échelle, au                                 
recyclage et à la prévention, la ville est parvenue à une réduction spectaculaire de ses déchets résiduels.  

C’est donc un message d’espoir et un appel à la mobilisation que nous propose le film Trashed,                                 
en montrant que des solutions alternatives sont possibles et envisageables.  

 

Réception: 

Trashed a été officiellement sélectionné pour le Festival de Cannes.  

Depuis 2012 le documentaire a été projeté dans plus de 40 pays. Il a participé à 46 festivals de films, 
récoltant 13 nominations et 8 prix.  

Des projectionsdébat ont été organisées dans plusieurs parlements : en GrandeBretagne, en France, 
au parlement européen à Bruxelles ainsi qu’à la mairie de NewYork.  
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